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EMERGENCY ASSESSMENT OF AN INJURED PLAYER

UNCONSCIOUS > DO NOT MOVE
YES e Stahilize in position found
NU l e Activate EAP - Assess need for
AED/First aid kit
CU N S c | 0 U S »| @ Check CAB's and continue to monitor
® Reassure
Determine any signs or symptoms of Y ES to AN Y e Remain Calm
spinal injury
e Neck/hack pain
® Tingling
® |oss of feeling/strength
 Radiating pain
o |
Dptermme an\{ .| Remove player from activity
SIgns or symproms and refer to a physician
of concussion YES to ANY
0 |
Determine safest
way to remove | Reassess and refer to
from ice and If symptoms worsen / physician immediately
continue to monitor new symptoms appear
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EVALUATION D'URGENCE D*UN JOUEUR BLESSE

INCONSCIENT > NE LE BOUGEZ PAS
oul o Immobilsez
e |Vlettez le PA.C.U. en oeuvre -
NON l Evaluez le besoin d'un DEA/d'une
. trousse tle premiers soins
CONSCIENT ® Vérifiez CVR et continuez de
Déterminez tout signe ou symptome U SEUL SUFFIT surveillr e joueur
d'une blessure a la colonne vertébrale. e Rassurez le joueur
e Douleur au cou/dos e Restez calme

* Engourdissement
e Perte de sensation/force
 Douleur rayonnante

NON l

Determinez la presence d'un signe . Retirez le joueur de |'activite
ou symptome d'une commotion. UN SEUL SUFFIT et dirigez-le vers un médecin.
NON

Déterminez la facon

la plus securitaire | Réévaluez et dirigez-le

de retirer le joueur Si les symptames s‘aggravent/ immédiatement vers un

de la glace et de nouveaux symptomes apparaissent médecin.

continuez de le
surveiller.




